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INSCRIPTIONS

Réinscriptions : du 3/07 au 26/07 et le 27/08
Nouvelles inscriptions : a partir du 28/08

Horaires d'ouverture du secrétariat pour les inscriptions :

Lundi: ferme

Mardi - Jeudi - Vendredi: 14h-17h30
Mercredi:10h-12h30/14h-17h30
Samedi: 10h-12h30

DEBUT DES COURS:
SEMAINE DU LUNDI
16 SEPTEMBRE 2024

ADHESIONMJC:14 €

Ladhésion annuelle:

spermet de participer aux activités de la
MJC y compris pour les stages de plus
d'unejournée,

scomprend lassurance vous couvrant
pendant les activités,

s permet de bénéficier davantages lors de
manifestations,

= fait de vous un membre actif de la M3C
qui peut apporter idées et suggestions
lors de l'assemblée générale,

svous permet de vous présenter au
conseil dadministration.

Au-dela des obligations lies aux statuts
des associations loi 1901 @ but non
lucratif, votre adhésion annuelle G la
Maison des Jeunes et de la Culture (MJC)
témoigne de votre attachement G ses
valeurs d'éducation populaire, tels le
partage, le lien social, la pratique citoyenne
et la solidarité. Ladhésion & la MJC est
donc forte dengagements individuels et
collectifs.

Ladhésion de 14 € sera a payer par un
cheque séparé de la cotisation.

La MJC peut étre amenée a modifier les lieux, heures et jours des activités et se réserve le droit d'annuler certaines
d’entre elles par manque de participants ou pour raisons sanitaires. Nous vous remercions de votre compréhension.

Cependant la MJC peut proposer des stages ou des ateliers

LA COTISATION : les tarifs

sLes activités destinées aux mineurs sont
tarifées en fonction du quotient familial. La
plaquette présente le tarif le plus bas et le plus haut.
Munissez vous dune attestation de QF de moins
de 3 mais délivrée par la CAF ou la MSA de votre
département. En absence de ce document le tarif le
plus éleve sera appliqué.

sLes majeurs se voient appliqgués un tarif fixe,
indépendant du quotient familial.

=Activité suivie d'un double astérisque** : une
reduction est appliguée si vous ou un membre de
votre famille, pratiquez plusieurs activités: Pour la 2¢
activite:-10€;la3%:-20€;la4¢:- 30 €.

=Une séance d'essai vous est proposée pour chague
activité (en fonction des places disponibles).

=L0 cotisation est annuelle (cnnée scolaire). Elle
est payable en totalité le jour de linscription avec la
possibilité de régler en plusieurs fois.

= Toute année commencee est due : aucun rem-
boursement ne sera effectué en cours dannée
(sauf cas de force majeure).

«En plus dassurer les rémunérations des inter-
venants, les cotisations annuelles couvrent une
partie des frais de fonctionnement de laMJC.

PIANO - GUITARE -BASSE OU BATTERIE**
Intervenants : Nathalie (Piano), David et Emilien
(Batterie), Marc et Jean-Baptiste (Basse/
guitare électrique ou acoustique)

Répertoire de musique actuelle. Privilégie la
pratigue. Décryptage des bases de la musique
(rythme, lecture de partitions/tablatures...).
Coursindividuels. Tous niveaux.

Guitare/Basse :Mercredi ou samedi

Batterie : lundi, mardi, vendredi ou samedi

Piano : mardi, mercredi ou jeudi
Enfants/Ados  30min hebdo
Adultes 30min hebdo

EVEIL MUSICAL - INITIATION**
Intervenante : Nathalie

Cours collectif.

Poly-sons 4-5 ans

Découverte ludigue de la musique, jeux musicaux,
percussions, chant...
Mercredi 15h45-16h30
Créa-sons 6-7 ans
Initiation & la musique, instruments mélodiques,
rythmigues, percussions, chant...
Mercredi15h-15h45

CHANT COLLECTIF**

Intervenant : Sandrine

Cours collectif de 4 chanteurs pour les adolescents
(des 14 ans) et les adultes. Genre :musiques actuelles.
Ados 1hhebdo 3090433 €/an*
Adultes 1hhebdo 488 €/an
Mercredi 16h30,17h30 ou 18h30

3090433 €/an*
488 €/an

1430198 €/an*

1430198 €/an*

ATELIERS MUSICAUX
Intervenants : David, Emilien, Jean-Baptiste,
Marc, Nathalie et Sandrine

Envie de travailler votre instrument en profitant
de lo synergie de groupe ? d'apprendre G écouter
les autres, de partager la musique ? de s'initier
alascene?

(Option supplémentaire aux cours de musique
ou chant)

3 ateliers dans 'année + 1 repetition genérale
+1concert
Enfants/Ados
Adultes

CHORALE «LA CLE DES CHANTS »
Intervenante : Corinne

Chants de variétes.

Adultes

Mardi 20h30-21h30 10 €/an

BATUCADA «0UPS »

Intervenant : Pat’

Le terme Batucada désigne I'ensemble de
percussions qui accompagne la musique jouée
traditionnellement pour le carnaval du Brésil.
Etude du rythme par une mise en place corporelle
(pieds, mains, voix).
Adultes
Lundi20h30-22h

150 35 €/an*
60 €/an

45 €/an

*Les tarifs appliqués pour les mineurs sont fonction du quotient familial,
vair le détail sur https:/mjclamaisoun.fr/accueil/inscription/
**Reduction double activité possible:cf.page 1



EVEIL ET INITIATION A LA DANSE**
Intervenante : Fowzia

Dans le cadre d'un atelier ludique, l'enfant est porté
dans I''maginaire et découvre son corps, le rythme
et la danse. Appropriation de I'espace, interaction
avec les autres danseurs-ses.

Eveil Enfants (4/5 ans)

Mercredi17h-17h45 1430198 €/an*
Initiation Enfants (5/6 ans)

Mardi17h-17h45

Mercredi16h15-17h 1430198 €/an*

STREET JAZZ**

Intervenante : Fowzia

La danse street jazz est congue @ partir d'un
melange de danse Jazz et de Hip-hop.
Enfants (7/10 ans)

Mercredi14h-15h 157 0218 €/an*
Pré-ados (11/14 ans)

Vendredi17h45-18h 166 0233 €/an*
Ados (15 ans et +)

Vendredi19h-20h30 1790248 €/an*
Adultes (15 ans et +)

Mercredi19h-20h30 270€/an*

TARIF POUR 2 COURS DE DANSE/SEMAINE
application d'une réduction sur la 28

activité de - 60 € pour les enfants, -65 €
pour les préados, - 70 € pour les ados,
-90€ pour les adultes.

DANSE JAZZ**

Intervenante : Fowzia

La dansejazz est une discipline tres riche et
diversifiée. Elle se caractérise par un metissage
de plusieurs styles et une terminologie specifique.

ENFANTS (7/8 ans)

Mordi17h45-18h45 157 0218 €/an*

PREADOS

Préados (9/11 ans) Mercredi 15h-16h15

Préados (11/13 ans) Mercredi17h45-18h
166 0233 €/an*

ADOS/ ADULTES

Ados (14/18 ans)

Mardi18h45-20h15 1790248 €/an*

Adultes

Lundi20h-21h30 270 €/an

Adultes sans spectacle

Mardi20h15-21h45 270 €/an

DANSE CONTEMPORAINE**

Intervenante : Cindy

Découvrir la singularité de chaque danseu.r.se, au
sein du groupe, par une approche technique qui
invite a dialoguer/jouer avec I'espace, la musique,
le silence, l'improvisation guidée, enlaissant la
spontangité s'exprimer. Tous niveaux.
Ados/Adultes

Jeudi20h-21h30

Adultes et seniors

Jeudi10h-11h30

Ados (+15ans):179 a 248 €/an* // Adultes: 270 €/an

CAPOEIRA**

Intervenant : Yann

La capoeira est un art martial qui puise ses
racines dans les méthodes de combat et les
danses des peuples africains du temps de
I'esclavage au Breésil.

Enfants (5/6 ans)

Lundi1l7h15-18h 1430198 €/an*
Enfants (7-10 ans)

Jeudi17h30-18n30 157 G218 €/an*
Ados (11-14 ans)

Jeudi 18h30-13h45 166 0233 €/an*

SALSA & ROCK, DANSE EN COUPLE
Avec l'association Llsle Danse - contact :
isledanse32@gmail.com

Salsa cubaine et rock'nroll. Possibilité de venir
en couple, ou seul-e.

Débutants Mardi19h-20h
Intermédiaires Mardi20h-21h
Avancés Mardi21h-22h

Tarifs:serenseigner aupres de lassociation Lisle danse.

DANSE AFRICAINE**

Intervenant : Lawa

Apprentissage de la danse traditionnelle
d'Afrique de I'ouest au son des djembeés,
doumdoums et balafons.

Ados/Adultes

Vendredi 20h-21h30

Ados:179 248 €/an* // Adultes: 270 €/an

BIEN-
ETRE

RENFORCEMENT MUSCULAIRE**
STRETCHING-FITBALL-PILAT
Intervenante : Marion

Travail surla sangle abdominale pour lutter contre
les douleurs lombaires en ameéliorant la musculation
etla stahilité du corps.

Ados/Adultes

Lundi12h30-13h30 N
STRETCHING-BARRE A TERRE
Intervenante : Fowzia

Pour renforcer la musculature globale et
I'tlasticité du corps en vue d'autres activités
comme lo danse.
Ados/Adultes
Lundi19h-20h

YOGA**

Intervenante : Delphine

Pratigue précise et rythmee de postures et

exercicesrespiratoires pour entretenir une bonne

santé. 'Hatha yoga permet au pratiquant une

maitrise du corps et des sens.

Adultes

Vendredi 16h-17h30
18h-138h30

222 €/an

222 €/an

305 €/an

*Les tarifs appliqués pour les mineurs sont fonction du quotient familial,
voir le détail sur https:/mjclamaisoun.fr/accueil/inscription/
**Reéduction double activité possible: cf. page 1



EXPRESSION

CLUB RADIO**
Intervenant-e-s : Alexandre
(& L'lsle-Jourdain)
et Ana (& Fleurance)
Initiation ¢ la radio et webradio
“animation, reportages,
playlist, création audio.
Lesjeunes développent une
meilleure expression orale,
sont sensibilisés aux médias
de l'information, développent
un esprit critique.
Le clubradio est également
proposeé dansles locaux de
Fleurance, aux mémes jours
et horaires que ci-dessous.
Ados (11/14 ans)
Mercredi 14h-15h30
Ados (15/17 ans)
Mercredi15h45-17h15

143 0198 €/an*

THEATRE**

Intervenante : Cécile (jeudi)
et Frédérique (lundi)
Exercices corporels, jeux
scéniques, construction

de personnages. Libérer sa
créativité. Donner vie 0 des
personnages, des histaires,
des mots. Prendre conscience
de son corps et de sa voix.
S'affirmer, échanger, se
dépasser dans lajoie et la bonne
humeur. Le théatre est une
pratique autant individuelle gque
collective et un excellent moyen
de gagner confiance en soi.
Enfants (7/10 ans)
Lundi17h-18h15

Enfants (7/10 ans)
Lundi18h15-19h30
Préadolescents
Jeudi18h-19h15
Adolescents
Jeudi19h15-20h30

Adultes

Jeudi20h30-22h

Enfants et ados:173 0251 €/an*
// Adultes: 284 €/an

CIRQUE**
Intervenant : Jalal
Les techniques abordées:
acrobatie (au sol, porte, mini
trampoline), équilibre sur objet
(Fil tendu, boule d'équilibre,
cycles, échasses, rouleaux
ameéricains..), manipulation
d'objets, oujonglerie (foulards,
balles, anneaux, assiettes
chinoises, diabolos, batons
du diable, cerceaux, massues,
rubans..)
Enfants (4-5 ans)
Samedigh15-10h15

1950274 €/an*
Enfants (6/8 ans)
Somedi10h30-11h30

1950274 €/an*
Enfants (9 ans et +)
Samedi11h45-13h15

2200304 €/an*

TECHNIQUES

BANDES DESSINEES

Intervenante : Anna

Apprends arealiser une mini-BD, du scénario a
I'encrage en passant par la mise en couleurs.
Découvres les techniques de storyboard, les codes
de lanarration en bandes-dessinées (cadrage,
rapport texte/image..), affines tes choix graphiques.
Pré-ados (7-10 ans)

Jeudi17h-18h 157 0218 €/an*
Ados (11-17 ans)
Jeudi 18h-19h30 195 274 €/an*

ARTS PLASTIQUES**

Intervenant : Stéphane

Latelier sadresse ¢ tous ceux qui aiment le dessin,
lapeinture, le collage ou les arts plastiques et permet
dexperimenter des techniques variées:dessin au
crayon, encre, peinture a 'huile, gouache, pastel..
Enfants Mercredi 14h-15h30
Préadolescents Mercredi 15h30-17h
Adolescents Mercredi 17h30-19h
Adultes Mercredi 19h-21h
Enfants et ados: 195 4 274 €/an*// Adultes: 366 €/an

COUTURE**

Intervenante : Elodie

Venez apprendre les techniques de base de la
couture et réaliser vas projets personnels.
Jeunes (8/17 ans)

1 Mardisur217h45-138h15
Adultes

1 Mardisur214h-17h ou19h30-22h30 255 €/an

106 0 145 €/an*

ATELIER AIGUILLE A LA MAIN
Pas d'animateur, dans cet atelier tout le monde en
sait un peu (ou beaucoup) et partage son savaoir,
ses trucs et astuces, aux autres!

Tous travaux d'aiguille ala main: Patchwork,
Broderie, Boutis, Quilting..
Tout public

Jeudi 14h-17h Adhésion uniguement
ATELIER PHOTO NUMERIQUE

Intervenant : Gilles

Vous aimez la photographie, vous souhaitez
échanger, travailler votre regard, apprendre de
nouvelles technologies.. Quimporte la qualité de
votre appareil, seule I'envie compte.
Ados / Adultes

Jeudi 20h30-22h

ECHECS
Débutants ou plus confirmés.
Découverte des stratégies dujeu d'échecs,
approfondissement des connaissances tactiques
et statégiques.
Enfants / Ados
Samedi10h-11h30
Vendredi 18h-22h
14€ d'adhésion MJC + licence échecs

35€/an

*Les tarifs appliqués pour les mineurs sont fonction du quotient familial,
voir le détail sur https://mjclamaisoun.fr/accueil/inscription/
**Reduction double activité possible: cf. page 1



Des stages de decouverte
et de perfectionnement

Pendant les vacances scolaires et les week-end.

Dans un esprit d'échange et d'ouverture, c'est I'occasion
de rencontrer des personnes autour d'une activité
commune, de prendre du plaisir a partager, a développer
de nouvelles pratiques tout en améliorant ses

techniques.

PARCOURS
VOCAL #3

MERCREDIS 26 MARS,
2,9 16 ET 30 AVRIL

De 19h30 a 21h30

Ce troisieme parcours vocal abordera

le répertoire croisé de Guillaume Lopez

et Marco Grancelli. Sur des musiques
composeées pour l'occasion et inspirées
des sonorités Occitano-Argentines, l'atelier
abordera les rythmes, les timbres, la
polyphonie et le chant a répondre.

Pour chanteurs confirmes.

Ateliers animés par Guillaume Lopez.

Les stagiaires assureront une restitution
de ces ateliers en 1% partie du concert de
sortie de résidence du duo Lopez/Grancelli
le samedi 3 mai.

Tarif : 95€ + 14€ d'adhésion

Les stages, conférences
et ateliers sont annoncés
au fil de I'année ici :

CIRQUE

DU MARDI 29
AU JEUDI 31 OCTOBRE

De 10h & 12h (pour les 3 a 5 ans)
et de 14h a 17h (pour les 6 ans et plus)

Rires et joies seront au rendez-vous de ce
stage ludique et physique, animé par Jalal.
Au programme :

- travail des équilibres sur le fil tendu, la
boule, le monocycle, la chaise d'équilibre,
les échasses, les rouleaux américains.. ;

- manipulation d'objets et jonglerie avec
les balles, anneaux, assiettes chinoises,
rubans, foulards, diabolos, batons du
diable, massues;

- acrobaties: au sol, porté, sur mini-
trampoline.

De 33 a 93 € selon I'age et le quotient
familial + 14 € d'adhésion (pour les enfants
non adhérents).

DANSE

EVEIL ET INITIATION
A LA DANSE
Dans le cadre d'un atelier
ludique, les enfants ageés de
4 0 8 ans sont portés dans
I'imaginaire et découvrent leur
corps, lerythme et la danse.
Mercredi 23/10 de 10h a 10h45
Jeudi 24/10 de 10h a 10h45
6€/séance, 10€ les 2 + 1€ pour les non adhérents

ATELIERS DE DANSE
PARENT/ENFANT
Venez vivre des moments
de complicité en famille,
par des jeux dansés, des
jeux rythmiques, de I'écoute
musicale et des créations
collaboratives.
Mercredi 23/10 de 10h45 a 11h45
Jeudi 24/10 de 10h45 a 11h45
25€/séance pour le duo, 35€ les 2 + 1€ pour les
non adhérents

DANSE INDIENNE

Initiation aux techniques
de danse traditionnelle
(Barathanatyam) et Bollywood.
Des 12 ans et adultes.
Samedi 26/10 de 9h30 a11h
15€ pour les mineurs,

20€ les adultes + 1€ pour les non
adhérents

DANSE STREET-JAZZ
Mélange de danse Jazz
et de Hip-hop.
Des 12 ans et adultes.
Samedi 26/10 de 11h a 12h30
15€ pour les mineurs, 20€
les adultes + 1€ pour les non
adhérents

DECOUVERTE
DE LA RADIO

LES 22 ET 23 OCTOBRE
A FLEURANCE ET LES 29
ET 30 OCTOBRE A LISLE-
JOURDAIN

De 10h30 & 12h30 et de 13h30 a 15h30

Aprés une visite de la radio pour
découvrir les coulisses d'un média

et son fonctionnement, les jeunes
découvrent la prise de parole derriere
un micro. lls pourront enregistrer une
emission sur un theme de leur choix
apres s'étre documenté et avoir
construit leur prise de parole. Cet
exercice permet de saisir I'importance
de I'écoute des autres, du rythme,

de l'intonation et du souffle et ils
découvriront les techniques d'écriture
radio, de mixage et d'interview.

Une apres-midi sera consacrée a
I'éducation aux médias de l'information
et ala sensibilisation aux fake-news
de fagon ludique.

Pour les 11-16 ans
15€ + adhésion a la MJC (14€)

INSCRIPTIONS
au 05 62 07 21 06 ou 07 71 56 48 95
ou contact@mijclamaisoun.fr




COURS D'HISTOIRE DE LART

LART ET
LES FEMMES

LES MARDIS 5, 12
ET 26 NOVEMBRE ET LES MARDIS
3,10 ET 17 DECEMBRE 2024

14h30a16h00

En ce contexte trées marqué par la question de
la place de la femme dans la sociéte, j'aimerais
la décliner sur celle(s) que le monde de I'art leur
a accordée : modeles symboliques, modeles
physiques et les mille et une manieres que les
artistes ont eu de les représenter, femmes
d'artistes, artistes elles-mémes. L'objectif est
d'aller regarder au-dela du simple constat d'une
absence tres tres longue des femmes dans la
creation artistique générale.

Ce theme, trés transversal, nous permettra de
parcourir I'histoire générale de l'art, en occident,
depuis la prehistoire jusqu'au monde le plus
contemporain.

Les cours et conferences sont
assures par Charlotte de Malet,
diplomeée'de I'Ecole du Louvre et
d’'un master d'Histoire a Paris IV-
Sorbonne, Passionnée par l'histoire
et I'histoire de I'art, elle va vous
transmettre ses connaissances,
mais surtout vous apprendre
aregarder, @ comprendre,

@ prendre son temps pour
découvrir. Vous pourrez ainsi
associer, construire un savoir
quiestle votre, développer votre
curiosité et prendre plaisir a
naviguer dans le temps et les arts.

Tarifs : 10 €/cours - 50 € les 6 cours

INSCRIPTION
0562072106-0771564895
contact@mjclamaisoun.fr

CONFERENCE SURREALISME, LES CENT ANS

Le mercredi 13 novembre a 20h30

En 1924, André Breton publie le Manifeste du Surréalisme, mettant en avant I'imagination,
l'inconscient et I'écriture automatique. Une véritable bombe est lancée, celle de I'irruption
de l'inconscient dans notre monde. Ecrivains et plasticiens vont alors s'engouffrer dans
cette porte ouverte : le mouvement surréaliste enfiévre les années 1920 et le début des
années 1930. Et méme s'il se dissout rapidement, son influence reste, encore aujourd’hui,
incalculable dans tous les pans de la création artistique.

12€/10€/6€

DE REFLEXIONS...
EN TRANSITION

En tant qu'association d'éducation populaire,

nos projets sont tournés vers la réflexion
permanente visant a améliorer nos pratiques
collectives et nos performances sociales,
sociétales, économiques et environnementales.
En programmant des ateliers de réflexions

sur la transition écologique et solidaire,

la MJC La Maisoun souhaite influer sur les
transformations sociales pour permettre une
sociéte plus juste, plus solidaire et aussi plus
respectueuse de l'avenir des jeunes générations.
Les ateliers sont des expériences collaboratives,
ludiques et pédagogiques pour mieux appréehender
la situation, les enjeux et les leviers mobilisables
0 lanécessaire transition. lls aménent a adopter
des comportements qui contribuent a faire
eémerger un futur désirable et compatible avec
les limites planétaires.

Plus d'infos et inscription
www.mjclamaisoun.fr/reflexion-transition

FRESQUE DU CLIMAT

Vivez en acceléreé les 30 prochaines
années et choisissez des actions
individuelles ET collectives pour

la neutralité carbone en 2050

en France.

FRESQUE DE LA BIODIVERSITE

Qu'est-ce que la biodiversité ?

Que permet-elle ? Qu'est-ce quila
dégrade ? Comprenez les enjeux et
pressions autour de la biodiversité.

ATELIER 2 TONNES

Pour mieux comprendre

le fonctionnement, 'ampleur
et la complexité des enjeux liés
aux déreglements climatiques.

FRESQUE DES,
NOUVEAUX RECITS

Quelle est I'influence des récits sur
nos comportements ? Quel récit
peut-on imaginer pour impulser la
transition écologique et solidaire ?

GRATIFERIA

Donnez et/ou échangez vos objets
en bon état ainsi que vos plantes,
plants, graines..

Tous les ateliers sont animés par
des bénévoles de l'association
L'lsle-Jourdain en Transition.
Participation libre et en conscience.




24H/24 ET 73/7

EDUCATION AUX MEDIAS

(LIsle-Jourdain),

FIL DE LEAU

MIC LA MAISOUN

ET A LINFORMATION

(Fleurance)

Des animateurs
professionnels
proposent, sur

site ou dans les
studios, des ateliers
radiophoniques

aux CCAS, écoles
primaires, colleges,
lycées, structures
médico-sociales.

Objectifs :

Plusieurs ateliers sont proposeés :

307 séances:
Visionnage du film « Le monde, les médias et vous » débat
autour des médias et de l'information,
Travail d'écriture sur les chroniques choisies ; préparation
d'un micro-trottoir, d'une interview : choix du sujet, des
intervenants et des questions, prise de rdv, réalisation
et montage audio sur audacity,

Enregistrement de I'émission en classe ou au studio de la radio.

En séance de groupe (50 min a 2h) nous décrivons les différents
types de fake news qui pullulent sur les réseaux et sur

internet. Nous expliquons grace a des vidéos et des extraits de
documents les différences et le vocabulaire : Infox, debunkage,
canular, fake news, trolls, zombies... Cette présentation est
suivie d'un débat autour des médias et de l'information.

2 a5 séances. Dans cet atelier les jeunes sont amenés

a créer de toutes pieces une théorie du complot ; le but étant
de démontrer qu'il est facile de manipuler l'information.
Alissue nous enregistrons une émission qui sera diffusée
sur Radio Fil de 'Eau.

En s'appuyant sur le concept MICRO/MACRO, « écouter l'image,
regarder le son », qui consiste 0 « mettre en son » un plan fixe
(photo ou vidéo), Radio Fil de 'Eau souhaite initier les publics,
en particulier les jeunes, @ la création numérique audiovisuelle.
Ces stages (4 demi-journées de 3h) s'appuient sur un kit
pédagogique de création.

Equipée de tout le matériel nécessaire pour enregistrer vos
propres émissions, micro trottoirs.. idéale pour découvrir
la radio et continuer de créer une fois lancé. Nous vous
accompagnons @ chaque étape, puis vous évoluez en
autonomie avec vos groupes.

ATELIER
SUR MESURE

Nous accompagnons

les professionnels de
I'education dans leurs projets.
La radio devient un support
pédagogique. N'hésitez pas

0 nous contacter.

ANIMATEUR RADIO BENEVOLE, MOI ?
POURQUOI PAS !

Vous étes passionné par quelgue chose (la
lecture, la musique, le sport, I'astronomig, la
réduction des déchets, les chants d'oiseaux ou
de grenouilles, I'éducation positive, I'histoire, les
voyages, les insectes ou n'importe quel autre
sujet ?) Et si vous partagiez votre passion ala
radio ? Allez, on en parle !

VOUS VOULEZ ANNONCER ?

Associations, commerces, communes,
entreprises.. Nous sommes @ votre écoute pour
construire des partenariats durables, adaptés
0 vos besoins et contraintes: en créant et
diffusant avec vous et pour votre public des
émissions spéciales, reportages, chroniques,
tables rondes, annonces, campagnes
publicitaires..

DEPUIS 1983

ANCREE SUR LE PAYS
PORTES DE GASCOGNE

INFORMATION LOCALE,

PROGRAMMATION MUSICALE
ECLECTIQUE, QUI COULE

DE SOURCE !

contact@radiofildeleau.fr

LISLE-JOURDAIN
0770146066

8 Place de Compostelle,
32600 Lisle-Jourdain

FLEURANCE

07499219 34

Avenue Pierre de Coubertin,
32500 Fleurance

Radio Fil de I'Eau est co-présidente
duCRLO, e Collectif des Radios
Libres d'Occitanie.

www.radiofildeleau.fr
f Fil DelEau
@radiofildeleau



PROGRAMMATION
CULTURELLE EN BREF...

Radio Fil de I'Eau

sort des murs

RADIO
FIL DE LEAU

De 13h30 a minuit et en direct sur le 106.6FM et le

100.9FM et sur radiofildeleau.fr

Découvrez l'univers de la radio avec Radio Fil de LEau.
Assistez 0 I'enregistrement d'émissions en studio avec
des bénévoles; Participez & un atelier et une table ronde
sur l'intelligence artificielle et la place qu'elle prend dans

la création de l'information ; Détendez-vous en profitant
des siestes sonores; Brillez a I'apéro blind test ; Dansez et
vibrez avec les Mus'Traveler (reprises pop-rock) et La Peau

de I'Ours (klezmer vénere)....

LE MALADE IMAGINAIRE*
Thédatre

Atelier Thédtre de Mauvezin
SAMEDI 9 NOVEMBRE

20h30

Argan, malade imaginaire, voue
une foi sanslimite & la médecine
et aux médecins qu'il révere..

BASTRINGUE

OU LES HISTOIRES D'A..*
Théatre

Thédtre de l'Epingle de Samatan
DIMANCHE 10 NOVEMBRE

16h

Tandis que les personnages
antiquesressassent leur drame
chaque sair, sur scene, des
musiciennes éclairent la piece de
leurs commentaires distanciés,
souventironiques.

SURREALISME,

LES CENT ANS
Conférence

Charlotte de Malet
MERCREDI 13 NOVEMBRE
20h30

Le mouvement surréaliste
enfievrelesannées 1920 et le
début des années 1930.Et méme
sl se dissout rapidement, son

influence reste, encore aujourd hui,

incalculable dans tous les pans de
la création artistique.

JE PENSE DONC VOILA!
Magicien

David Silaguy

DIMANCHE 1¥® DECEMBRE
16h

Dela magie, du mentalisme,
de 'humour, de la philosophie.

Sur scene, un magicien désabuse,

perdu dans sa propre téte.
Tout public.

SOIREE HAPPY'FUNNY
AURIANE ComeA
Concert

SAMEDI 11 JANVIER

Dés 18h

Sinceres et efficaces, ses
chansons habillées de mélodies
entétantes, de rythmigues
entrainantes, racontent des
histoires imaginaires ou vécues.
Elles parlent damour et d'espoir
mais aussi de combats et

dépreuves traversées danslavie.

Thédtre
Collectif Moskstraumen

20h30

Entrez dans l'univers
(sacrément) tourmenté
d'Horacio Quiroga, maitre
latino-ameéricain de contes
quinous plongent au

cceur du drame humain.
Adaptation thédtrale et
marionnettique teintée
d'étrange et d'horreur.

SOIREE PRINTEMPS
POETIQUE*

Théatre

SAMEDI S AVRIL

18h Manifeste EnervE du fond
dujardin

Cie lauberge des poetes

Alurgence climatique et l'inertie
politique, le Manifeste Enerve

du Fond du Jardin apporte
éclairages et solutions a ne
surtout pas reproduire chez vous.
Spectacle ecolo-poélitique quia
du chien (errant).

19h Apéro

20h30 Reflets
Cie Bulle d'artis

Spectacle marionnettique
familial, avec deslivreurs, des
cartons quivoyagent, des
enfances, un pianiste quijous,

et met en musique ldme des
personnages. Des moments
droles, et de droles de moments...

Théatre

20h30

Les femmes sont belles ! Le miroir en est 'un des témoins
et il est aussicelui a travers lequel le corps est malmené,
transformé, dévalué, exécré. Raconter le temps qui passe
pour gue le miroir puisse laisser entrer la lumiere et invite
les femmes a passer de l'autre cété, 1o ou I'obsession
pour le corps se transforme en goGt pour la vie.

Cie Le Silence des Mots.

DUO GUILLAUME LOPEZ
ET MARCO GRANCELLI *
Concert

SAMEDI 3 MAI

20h30

lls vous invitent a voyager a
travers lesingpuisables richesses
musicales sud-américaines,
mediterranéennes et occitanes.

FETE DE
LA MAISOUN

VENDREDI 23 ET SAMEDI 24 MAI

Des concerts, de la batucada, des
démonstrations de cirque, danse
africaine, capoeirg, danse et des
expositions de couture, arts-
plastiques, photos..

Tous les détails des spectacles sont a retrouver
sur www.mjclamaisoun.fr/spectacles

Réservation appréciée 07 71 56 48 95/05 62 07 21 06
contact@mijclamaisoun.fr

*Possibilité d'acheter les billets en ligne

Licences d'entrepreneur de spectacle : L-R-22-11782 et L-R-22-11791



MJC La Maisoun
8, Place de Compostelle HORAIRES
32 600 LIsle-Jourdain — D OUVERTURE

Tél.: 05 62 07 21 06 - 07 71 56 48 95 DE LACCUEIL
E-mail : contact@mjclamaisoun.fr Mardi mercredi
www.mijclamaisoun.fr et vendredi

' 10h-12h30/14h-17h30
MJC QUES AQUO ? Samedi

LaMJC - Maison des Jeunes et de la Culture - 9h30-12h30

est une association d'Education Populaire,

administrée par des bénévoles et gérée par Fermé lundi et jeudi
une équipe de professionnels. Sa vocation est

de favoriser 'autonomie et I'épanouissement

des personnes, de permettre a tous d'acceder

al'éducation, aux loisirs et ala culture.

Elle fait vivre des lieux de rencontres

et d'expérimentation.

LaMJC La Maisoun existe depuis 1978, elle est
agréée Jeunesse et Education Populaire (JEP)
ainsi que par le Ministére de 'Education
Nationale au titre des associations éducatives
complémentaires de I'enseignement public.

Elle propose une offre originale d'activités

et de services:

s | es clubs d'activités de loisirs (artistiques,
culturelles et de bien-étre).

= Laradio locale, Radio Fil de I'Eau, qui crée et
diffuse des émissions en faveur de la lutte
contre les discriminations, de I'environnement,
du développement local et de la culture.

= [‘action culturelle qui comprend la diffusion
de spectacles vivants, le soutien aux pratiques
culturelles, la médiation culturelle et la
résidence d'artistes.

LA MJC LA MAISOUN EST PARTENAIRE
ET HEBERGE LES COMPAGNIES ARTISTIQUES :

C.AM.OM, Callectif BULLE d'Artis, Compagnie Théatre Ensemble vocal
Artistique et Musical professionnelle de de'Ephémere, Les Gars Zouilleurs,
Occitanie Méditerranée - spectacles de Théatre Compagnie de théatre Chants polyphoniques
Compagnie LOPEZ. etde Marionnettes. amateur traditionnels et
www.guillaume-lopez.fr https://bulledartis.fr @ Théatre Ephémere chansons pop

EX

MINISTERE

DE LA CULTURE
Liberté

Egalité

Fraternité
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